Hauptansprechpartner
unseres Palliativteams

Dr. Sandra Biicker (Arztlicher Dienst) — Leitung
Patrick Jetter (Qv) — stellv. Leitung

Pastorin Annette Baden-Ratz (Kiinikseelsorge)
Markus Bormann (Atmungstherapie)

Tanja Gerland (Pflegedienst ITS)

Christina Rohlfes (Atmungstherapie)

»It's not that I'm afraid to die,
I just don‘t want to be there
when it happens.*“

Woody Allen

Kontaktaufnahme
zum Palliativteam

Bitte nutzen Sie die Mdglichkeit, schriftliche Anfragen
direkt an unserer Information abzugeben oder in die
Stationsbriefkasten einzuwerfen.

Dr. Sandra Biicker

Leitung Palliativieam

BDH-KIinik Hessisch Oldendorf gGmbH
Greitstralle 18-28

31840 Hessisch Oldendorf

C 05152 781-499
@ palliativieam-anfrage@bdh-klinik-
hessisch-oldendorf.de

Zudem besteht eine enge Kooperation mit dem
Hospizverein Rinteln e. V. Bei einer gewiinschten
Unterstiitzung durch die dort arbeitenden Ehrenamt-
lichen kdnnen wir gerne einen Kontakt vermitteln.
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»Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben, ‘

113

sondern den Tagen mehr Leben.

Cicely Saunders



Anfrage an das Palliativteam

Es geht um (Name Patientin/Patient bzw.
Rehabilitandin/Rehabilitand)

Auf der Station

Mein Name

Meine soziale Beziehung z. Patientin/Patienten
bzw. z. Rehabilitandin/Rehabilitanden

Telefonnummer tagsiiber

E-Mail-Adresse

Was meint
»palliative Begleitung“?

Das Wort ,palliativ leitet sich ab vom lateinischen
palliare - ,mit einem Mantel umhillen®, ,schitzen®.
Ziel einer palliativen Behandlung ist es, bei einer
schweren Erkrankung Symptome weitgehend zu
lindern und so die Lebensqualitat zu verbessern.

Was kann das Palliativteam
leisten?

Das Palliativteam der BDH-KIlinik Hessisch Oldendorf
sieht seine Aufgabe darin, die behandelnden Stations-
teams in der Begleitung schwerkranker und sterbender
Menschen sowie der ihnen Nahestehenden zu unter-
stutzen.

Vorrangiges Ziel ist es, eine mdglichst hohe Lebens-
qualitat bis zum Ende zu erhalten.

Die symptomorientierte Behandlung steht dabei im
Mittelpunkt, auch die Gestaltung einer ruhigen und
angemessenen Atmosphare ist ein wichtiger Aspekt.
Hierfur stehen aus verschiedenen Fachbereichen
erfahrene Kolleginnen und Kollegen gerne bereit.

Alle Mitglieder des Palliativieams unterliegen der
Schweigepflicht.

Wer kann sich an das Palliativ-
team wenden?

® Patientinnen und Patienten

® Rehabilitandinnen und Rehabilitanden

® Angehdrige

® alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Klinik

Bei welchen Frage-
stellungen ist die
Hinzuziehung des
Palliativteams sinnvoll?

»Ich mdéchte nicht, dass mein Mann verhungert
oder verdurstet. Kann die Erndhrung nicht fort-
gefiihrt werden?

,Mir féllt es schwer als Angehériger mitzu-
erleben, wie Therapien eingestellt werden.
Ist er jetzt austherapiert?*

,Welche Medikation, welche MalBhahmen sind
in der letzten Lebensphase noch sinnvoll?*

»,Mein Patient klagt liber ausgeprégte Luftnot.
Was kann ich tun, um ihm zu helfen?“

,Darf ich die bereits begonnene kiinstliche
Erndhrung einfach abstellen?”

»,Kann ich meinen Angehérigen in der Sterbe-
phase zu Hause betreuen? Welche Unter-
stiitzung gibt es dafiir?“

»Ich habe keinen Krebs, aber leide an einer
Erkrankung, bei der meine Lebenserwartung
deutlich verkiirzt ist. Ab wann kann ich palliative
Unterstiitzung in Anspruch nehmen?*

Also

© Fragen nach Behandlung von Symptomen (z. B.
Luftnot, Angst, Schmerzen, Ubelkeit, ...)

© Fragen nach Versorgungsmaglichkeiten

© Fragen nach seelsorgerlicher Unterstiitzung




